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In der Rikscha: links Bewohnerin Renate Brauer, lebt seit 10 Jahren in Hildegundis von Meer, die 83-Jdhrige
stammt aus Diisseldorf, die Eltern leben in Osterath; rechts die Bewohnerin Elisabeth Werres, lebt seit 7
Jahren in Hildegundis von Meer, die 93-Jdhrige stammt aus Diisseldorf.

Stehend von rechts: Stanley Schmucker, ab 01.02.2024 Leiter des Caritashauses; Thomas Perlick, Vorsitz
Stiftungsrat Bliirgerstiftung Meerbusch,; Ursula Kriickels, Koordinatorin Sozialer Dienst Hildegundis von
Meer; Toni Selders, Vorsitz Stiftungsrat Biirgerstiftung Meerbusch; Lydia Wisner, bis 31.01.2024 insgesamt
17 Jahre lang Leiterin des Caritashaus; Michael Rauchhaus, Biirgerstiftung Meerbusch; Benedict Meyer,
stellvertretender Abteilungsleiter ,,Senioren und Pflege“ bei der Caritas Seniorendienste Rhein-Kreis Neuss
GmbH; Dr. Lothar Beseler, Vorsitzender Biirgerstiftung Meerbusch; Thomas Wolf, Filialleiter Biiderich der
Sparkasse Neuss und Vorstandsmitglied Biirgerstiftung Meerbusch.

E-Rikscha fur Hildegundis-Senioren

Meerbusch-Osterath 01.02.2024 — Die Birgerstiftung Meerbusch hat dem Caritas-
haus Hildegundis von Meer eine Fahrrad-Rikscha zur Verfligung gestellt. Zu zweit und
mit einem Fahrer kdnnen die Seniorinnen und Senioren der Osterather Pflegeeinrich-
tung nun auf dem elektrogetriebenen Bike Ausfllige in die ndhere Umgebung machen.
Der Clou: Die Gaste des Dreirads sitzen vorne und nicht — wie bei anderen Senioren-
Rikschas ublich — hinter dem Fahrer.

Was gibt es Schoéneres, als jetzt im Frihjahr an der frischen Luft unterwegs zu sein®,
sagt Dr. Lothar Beseler, der Vorsitzende der Birgerstiftung, bei der Vorstellung. ,Wir
freuen uns sehr und sehr lhnen sehr dankbar*, betont Lydia Wisner, die langjahrige
Leiterin des Caritashauses mit 138 Bewohnerinnen und Bewohnern.

Ihr Nachfolger in der Leitung, Stanley Schmucker, schwingt sich gleich in den Sattel
und dreht mit den Bewohnerinnen Renate Brauer (83) und Elisabeth Werres (93) eine
Runde durch den Park und ums Haus. ,Wir weisen unsere Ehrenamtler jetzt in die
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Technik ein und werden von der Rikscha sicherlich regen Gebrauch machen®, so
Stanley Schmucker. Einen grof3en Nutzen sieht der 45-Jahrige auch bei demenziell
veranderten Bewohnern: ,Sie nehmen die Umgebung wieder anders wabhr, ihre kogni-
tiven Fahigkeiten werden gestarkt.”

Als nachstes stellt der Soziale Dienst einen Plan auf, damit mdglichst viele Bewohner
in den Genuss kommen, den umweltfreundlichen Untersatz zu nutzen. ,Je mehr Eh-
renamtler wir noch gewinnen kénnen, desto flexibler werden wir“, so Koordinatorin Ur-
sula Kriickels. FlUr Renate Brauer, die seit zehn Jahren in Hildegundis von Meer lebt,
wird es nun einfacher, ihren Kindern in Osterath einen Besuch abzustatten. Aber auch
Abstecher in die griine Umgebung, in den Ortskern, ins Café, in ein Geschaft, zum
Wochenmarkt oder zu einem anderen Lieblingsort sind nun niederschwellig méglich.

Genau dieses Ziel verfolgt die Birgerstiftung Meerbusch mit der Fahrrad-Rikscha. ,Ich
habe schon in Disseldorf in einer anderen Einrichtung erlebt, welche Freude die alte-
ren Menschen an so etwas haben®, erlautert Vorsitzender Dr. Beseler. Fiir das Hilde-
gundis-Gefahrt hat die Burgerstiftung auf Qualitat gesetzt und ist bei einem niederlan-
dischen Hersteller flindig geworden. Sowohl aus Reihen der Birgerstiftung, aber auch
von nahestehenden Unternehmern und der Sparkasse Neuss haben sich Sponsoren
gemeldet. Einen Zuschuss hat auch das Land NRW gegeben, so dass die benétigte
Summe von 10.000 € schlieBlich erreicht war.

Einfach losfahren und genieBen

Benedict Meyer, stellvertretender Abteilungsleiter ,Senioren und Pflege” bei der Cari-
tas Seniorendienste Rhein-Kreis Neuss GmbH, hat alles Organisatorische in die Hand
genommen, damit die Bewohner einfach losfahren und genieen kénnen. ,Die Rik-
scha inklusive Fahrer und Fahrgaste sind versichert. Fir kleinere Reparaturen kénnen
wir unsere Caritas-Radstationen nutzen. Das technische Niveau ist beeindruckend.
Und die Rikscha bietet eine Menge Sicherheit im Verkehr.*

Anschnallgurte, ein stabiles Fahrgestell, unkaputtbare Reifen, ein Verdeck, komfor-
table Gepacktaschen fiir die Siebensachen und eine Vorrichtung fiir Gehhilfen geho-
ren zur Ausristung. ,Und die zwei Akkus sind leistungsstark, 50 bis 60 Kilometer sind
kein Problem®, so Dr. Beseler. In der Garage steht die chice E-Kutsche geschitzt. Die
Caritas pruft jetzt, Gber den ADFC ein Fahrsicherheitstraining in die Wege zu leiten.

#caritas #caritasrheinkreisneuss #rheinkreisneuss #meerbusch #osterath #caritashaus #pflege
#hildegundisvonmeer #rikscha #rad #bike #bulrgerverein #meerbusch #neuss #sparkasse
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Jungfernfahrt: Stanley Schmucker kutschiert Elisabeth Werres und Renate Brauer durch den Park

des Caritashauses Hildegundis von Meer (linkes Bild).

Am Lenker: Lydia Wisner und Stanley Schmucker sind begeistert von der neuen Fahrrad-Rikscha,
die jetzt den Bewohnern des Caritashauses zugutekommt (rechtes Bild).



