
 

 
 

 
 

 
 
 

Eingewöhnung in die Kita –  
wie kann ich mein Kind gut begleiten? 

 

   
Das Familienzentrum lädt interessierte Eltern ein, sich bei einem gemeinsamen 
Frühstück unter fachlicher Begleitung zu folgenden Fragen auszutauschen: 

 
 Wie kann ich mein Kind gut begleiten in der 

Eingewöhnung? 
 Wie baue ich eine stabile Beziehung zu meinem Kind 

auf?  
 Wie kann es mir als Mutter/Vater gelingen, meinem Kind 

ein Gefühl von Sicherheit und Geborgenheit zu 
vermitteln?  

 Wo liegen eventuelle Herausforderungen?  
 Wie gelingt es meinem Kind, mit Veränderungen 

umzugehen, und wie kann ich es noch besser dabei 
begleiten?  

 
 
 
Wann:    Dienstag, 09.09.2025, 09.00 – 10.30 Uhr    
     
Wo:     Familienzentrum Eulenbaum,  

St. Norbert-Straße 23, 41516 Grevenbroich   
     
Fachliche Begleitung:  Melanie Mialki 
    M.Sc. Psychologie 
 
 
Anmeldungen über das Familienzentrum unter Tel. 02182/ 94 99 erbeten.  
Die Teilnahme ist kostenfrei. 
  

Erziehungs- und Familienberatungsstelle Grevenbroich + Jüchen 
Tel. 02181/ 32 50 

Mobil 0172/ 42 86 684 
efb.grevenbroich@caritas-neuss.de 
www.beratung-in-grevenbroich.de 


