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Jeder bringt etwas mit zum Iftar: Der Stadltteiltreff Barbaraviertel hat erneut zum traditionellen Fastenbrechen
eingeladen. Fotos: Caritas - Petra Lemke

Fastenbrechen
im Stadftteiltreff
Barbaraviertel
bringt Kulturen
zusammen

Neuss, im Marz 2026 — Das traditionelle
Fastenbrechen ist fur alle Teilnehmer_in-
nen eine bereichernde Veranstaltung ge-

wesen. Seit mittlerweile vier Jahren tref-

fen sich muslimische und christliche Nachbarn wéahrend des Ramadan im Neusser
Stadstteiltreff Barbaraviertel. ,Nach Sonnenuntergang haben wir gemeinsam das Fas-
ten gebrochen. Das Fest stand allen Menschen offen, egal welcher Religion sie sich
zugehorig fuhlen®, berichtet Petra Lemke vom Caritas-Fachdienst flr Integration und
Migration (FIM). Der FIM betreibt die Einrichtung an der Neusser Dyckhofstralie 33.
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zum Essen mitge-
bracht. Iftar ist die
Mabhlzeit, mit der
Muslime wahrend
des islamischen

Fastenmonats Ra-

madan das tagliche
Fasten bei Sonnenuntergang brechen. ,So ist ein buntes und reichhaltiges Buffet
entstanden®, so Petra Lemke. Im Anschluss standen die Rdume des Stadtteiltreffs

als Gebetsraume zur Verfligung.

Fir das FIM-Team im Barbaraviertel ist wichtig gewesen, dass Familien und
Freunde unterschiedlicher Herkunft und religiéser Pragung zusammenkommen, um
gemeinsam zu essen und sich auszutauschen. ,Eine soziale Tradition, die unserem
Zusammenleben im Barbaraviertel guttun und ein gegenseitiges Verstandnis fur die
Sitten und Brauche der jeweils anderen Kultur erzeugt®, betont Petra Lemke. Ent-
sprechend vielfaltig war auch das reichhaltige Speisenangebot. Unter anderem ka-
men Dattelcreme, Suppen, Eintdpfe, Salate, Gefliigel, Reis, Oliven, Pide, Borek, To-
maten, Obst und SiiRigkeiten wie Baklava auf den Tisch.

Der Stadtteiltreff im Barbaraviertel ist Teil des Caritas-Fachdienstes fiir Integration und Mig-
ration FIM. Der Anspruch des Treffs an der DyckhofstraRe 33 mitten im Quartier ist, das ge-
meinschaftliche Zusammenleben von Menschen unterschiedlicher Kulturen und Generationen
zu fordern und die Lebensqualitat im Barbaraviertel zu verbessern. Die Stadtteilarbeit wird u.a.
gefordert im Rahmen der Integrationsagenturen NRW. Die Caritas ist seit April 2007 im Neus-
ser Barbaraviertel aktiv. Ziel ist, durch ein breitgefachertes Angebot fehlende Treffpunkte und
Freizeitmoglichkeiten im Quartier auszugleichen.

#caritas #caritasneuss #stadtteiltreff #barbaraviertel #ramadan #integration #quartier



