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NOT SEHEN UND HANDELN.  
IN BEZIEHUNG DEN NÄCHSTEN GUTEN 
SCHRITT GEHEN. 

Caritas steht für tätige Nächstenliebe.  
Als Teil des größten Wohlfahrtsverbandes in 
Deutschland orientiert der  
Caritasverband Rhein-Kreis Neuss e.V. sein 
christliches Handeln an den Werten Solidarität 
und soziale Gerechtigkeit im Dienste der Men-
schen in der Region.  

Unsere Dienstleistungen  
erbringen wir im Wesentlichen in  
zwei Tochter-Gesellschaften -    
die CaritasSeniorendienste sowie die  
CaritasSozialdienste. 

Die CaritasSeniorendienste  
Rhein-Kreis Neuss GmbH ist an zehn Standorten 
Träger von stationären  
Einrichtungen, Pflegestationen, Tagespflegen, 
Mahlzeitendiensten sowie des Caritas-Hausnot-
rufs. Insgesamt werden mehr als 2000 pflegebe-
dürftige Menschen versorgt. 

Die CaritasSozialdienste  
Rhein-Kreis Neuss GmbH ist Träger von Einrich-
tungen der Arbeits- und Beschäftigungsförde-
rung, der Suchtkrankenhilfe, einer Schuldnerbe-
ratung und von Einrichtungen der Wohnungslo-
senhilfe/Gefährdetenhilfe. Ferner des Fachdiens-
tes für Integration und  
Migration, der Erziehungs- und Familienbera-
tung, der Schwangerschaftsberatungsstelle "es-
peranza" sowie des Fachbereichs Familie und 
Jugend. 

Sichere Arbeitsplätze  
bietet die Caritas im Rhein-Kreis Neuss mehr als 
1100 Mitarbeitenden. 

Die Caritas-Stiftung  
Rhein-Kreis Neuss unterstützt die  
Arbeit der Caritas in der Region. 

 

Schwangerschaftsberatungsstelle esperanza 

Online-Angebote für junge Eltern 
Rhein-Kreis Neuss –  Die Schwangerschaftsberatungsstelle esperanza der Caritas 
im Rhein-Kreis Neuss bietet ab Juni zu verschiedenen Themen drei Online-Ange-
bote für werdende Eltern bzw. Familien an. Eine Anmeldung ist ab sofort möglich 
über Tel. 02133/2500 200 oder E-Mail esperanza@caritas-neuss.de  
Nach der Anmeldung erhalten die Teilnehmenden einen Zugangslink. 

Das erste Online-Angebot zum Thema „Vom Nestbau zum Papierkram – Mutter-
schutz, Elternzeit, Elterngeld  & Co.“ findet am 11. Juni statt. Eltern bekommen einen 
umfassenden Überblick über alle Anträge, finanziellen Leistungen, Fristen und benö-
tigte Unterlagen, die vor und nach der Geburt benötigt werden.  

Im zweiten esperanza-Angebot „Zwischen Sandkasten & Smartphone – Medienzeit 
bewusst gestalten“ am 25. Juni erwartet die Eltern ein informativer und interaktiver 
Abend, um das Gleichgewicht zwischen digitalen Medien und Alltag mit Kind zu fin-
den. Eltern bekommen das nötige Wissen und Ideen an die Hand, um mehr Sicher-
heit im Umgang mit Medien und Kindern zu erlangen. Das Angebot richtet sich spe-
ziell an Eltern von Kindern bis zu sechs Jahren.  

Im dritten Caritas-Angebot „Zwischen Baby & Beruf: Care-Arbeit neu denken“ am 20.  
Juli geht es darum, dass werdende Eltern sich mit der Aufteilung von Job und Pflege 
des Kindes beschäftigen. Hier geht es um Rollenbilder, eigene Vorstellungen und 
darum, ist Gespräch zu kommen und für Eltern eine Aufteilung von Job, Haushalt 
der Versorgung der Kinder zu entwickeln. 

Alle Angebote finden von 18.30 Uhr bis ca. 20.30 Uhr statt. In den Angeboten ist 
ausreichend Zeit, sich mit anderen Teilnehmenden auszutauschen. Weitere Informa-
tionen zu den Angeboten unter  https://www.caritas-neuss.de/hilfen-beratung/kinder-
jugend-familien/schwangerschaftsberatungsstelle-esperanza/  

 

 

 

 

Von klein auf werden Kinder 
heutzutage an den häusli-
chen Umgang mit Notebook, 
Tablet und Smartphone ge-
wöhnt – auch hiermit be-
schäftigt sich das Online- 
Angebot der Schwanger-
schaftsberatungsstelle  
esperanza.                                              
Foto: Caritas · Axel Küppers                            
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