Gruppe fur Eltern psychisch erkrankter
Kinder und Jugendlicher

e

rgen bereitet?

Haben Sie ein Kind, das lhnen grof3e So
Milssen Sie stark sein?
Winschen Sie sich Unterstiitzung und Austausch mit anderen

Eltern und Fachleuten?

Unser Gruppenangebot fir Sie:

Wiederentdecken eigener Kraftquellen und Starken
neue Perspektiven und Wege entwickeln

gegenseitige UnterstUtzung im geschutzten Rahmen
fachliche Begleitung und Input

Termine: 23.03,; 27.04.;18.05.; 25.06. und 24.08.2026 von 16.30-18.00 Uhr

Ort: balance- Erziehungs- und Familienberatungsstelle,
Kapitelstr. 30 in Neuss

Anmeldung unter: Telefon: 02131-3692830 oder
balance@caritas-neuss.de

Das Angebot ist kostenfrei
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zls Caritas

caritas) im Rhein-Kreis Neuss




