Blickpunkt <& Familie

Erziehungs- und Familienberatung

Wut und andere starke Geflihle begleiten

Ein offenes Gruppenangebot der Erziehungs- und Familienberatungsstelle Grevenbroich

© Woher kénnen sogenannte ,Wutausbriiche” kommen?

© Wie kann ich mit meinem Kind in Situationen von Wut und
Trotzverhalten umgehen?

© Wie kann ich mein Kind dabei unterstitzen, sich selbst bei
plétzlichen starken Gefiihlen (wie Wut oder Aggression)
besser zu beruhigen?

Eingeladen sind alle Eltern und Erziehungsberechtigte, die sich angesprochen flhlen; die sich
Austausch mit anderen Eltern und fachliche Unterstitzung winschen oder unverbindlich einen Einblick
in das Angebot der Erziehungs- und Familienberatungsstelle bekommen wollen.

Wann: 26.09.2022, 18.00 — 20.00 Uhr

Wo: FaZe Allba, Kita ,,Die kleinen Kleckse®,
Hoeninger Str. 4, 41515 Grevenbroich
Tel. 02181/62576

Fachliche Begleitung: Anne Herzog,
Diplom-Heilpadagogin, Systemische Familientherapeutin

Die Teilnahme ist kostenlos, die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.
Melden Sie sich bis spatestens zum 12.09.2022 in der Kita an!
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