Presseinformation

Pravention, Beratung, Krisen-
Intervention, Notfallhilfe

Rhein-Kreis Neuss, im Mai 2025 — Da ist die Nachbarin, die ein ungutes Bauchge-
fuhl hat, weil ihr die ungewohnliche Nahe des Onkels zum Nachbarskind irgendwie
falsch vorkommt — zumal der Onkel auffallend oft dann zu Besuch kommt, wenn
beide Eltern berufsbedingt nicht zuhause sind. Da ist der Lehrer, dem eine Wesens-
veranderung bei einer Schilerin auffallt. Da ist die Erzieherin, die wissen mdchte,
wie weit Nahe im Spiel zwischen Kindern in der Kita gehen kann oder darf. Da ist
das Lehrerkollegium, das Unterstltzung wiinscht, weil das Zeigen und Versenden
pornografischer Fotos und Videos auf Schiiler-Smartphones tiberhand nimmt. Und
da ist die junge Erwachsene, die als Kind Ubergriffe erlebt hat und nun den Mut und

die Worte findet, sich jemandem anzuvertrauen.

In solchen und vielen anderen Situationen sind Maren Roskam als Kinderschutz-
fachkraft des neuen Caritas-Angebotes der ,Fachberatung bei sexualisierter Gewalt
an Kindern und Jugendlichen® und das Team der Erziehungs- und Familienbera-
tungsstelle flir Menschen da, die betroffen sind oder Rat, Information und Hilfe su-

chen.

Es ist die erste Fachstelle dieser Art in der Region Dormagen / Grevenbroich / Rom-
merskirchen. Angesiedelt ist das im Dezember 2024 gestartete und von der Stadt
Dormagen sowie dem Land NRW geférderte Angebot bei der Erziehungs- und Fami-
lienberatung der Caritas in Dormagen. Es richtet sich nicht nur an Kinder, Jugendli-
che und junge Erwachsene, sondern auch an Eltern und Vertrauenspersonen, Fach-
personal wie Lehrkrafte oder Erzieher_innen sowie alle Menschen, die etwas Beun-

ruhigendes wahrgenommen haben. ,Wenn jemand ein komisches Bauchgefihl hat,
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Maren Roskam (links) und
Ida Dietrich verweisen auf
das neue Angebot der
Caritas-Erziehungs- und
Familienberatung
~Spezialisierte Fachberatung
bei sexualisierter Gewalt".
Fotos: Caritas -Axel Klippers

dann ist es total wichtig zu wissen, dass man sich mit diesem Gefiihl ganz nied-
rigschwellig — kostenlos, vertraulich und auf Wunsch auch anonym — an uns wenden

kann®, sagt Ida Dietrich, Leiterin der Beratungsstelle.

Denn meist haben schwere Ubergriffe eine Vorgeschichte. Darum ist es wichtig,
frihe Anzeichen fiir eine mdglicherweise gefahrliche Entwicklung zu erkennen. Des-
halb ist Pravention eine elementare Sdule im Angebot der spezialisierten Fachbera-
tung gegen sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen. Darum stellt Maren
Roskam das Angebot zum Beispiel in Kindergarten, Schulen, Familienzentren, Ju-
gendeinrichtungen oder bei Tragern der Freien Kinder- und Jugendhilfe vor. ,Wir
bieten Beratung, Unterstiitzung, Krisenintervention und konkrete Hilfe in Notfallsitua-

tionen an“, erlautert Maren Roskam.

Dass solche spezialisierten Angebote zum Thema sexualisierte Gewalt an Kindern
und Jugendlichen bitter nétig sind, zeigt schon ein Blick in die Statistik. Laut der Poli-
zeilichen Kriminalstatistik waren im Jahr 2023 iber 18.000 Kinder Opfer sexuellen
Kindesmissbrauchs. Die Dunkelziffer liegt noch weit dartiber. Nach einem Bericht
der Bundesbeauftragten fiir Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs hat etwa jede
bzw. jeder siebte bis achte Erwachsene in Deutschland sexuelle Gewalt in Kindheit
und Jugend erlitten. Zudem sei davon auszugehen, dass es in jeder Schulklasse ein

bis zwei Schiiler oder Schiilerinnen gibt, die sexualisierte Gewalt erlebt haben.

So entsetzlich diese Zahlen auch sind: Fir Maren Roskam und das Caritas-Team
der Erziehungs- und Familienberatungsstelle zahlen vor allem die Menschen hinter
der Statistik. Sie wollen Opfern von sexualisierter Gewalt helfen und durch Praventi-
onsarbeit dazu beitragen, dass andere gar nicht erst zu Opfern werden. Darum ist
das neue Angebot der spezialisierten Fachberatung gegen sexualisierte Gewalt an
Kindern und Jugendlichen, das die Erziehungs- und Familienberatungsstelle Dorma-
gen und Rommerskirchen der Caritas erganzt, so wichtig. Bisher waren die Jugend-

amter Dormagen und Rommerskirchen die nachstgelegenen Anlaufstellen fur
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Familien aus der Region, die von sexualisierter Gewalt betroffen sind. Das neue,
Benjamin Lampa

niedrigschwellige Angebot in der Erziehungs- und Familienberatungsstelle Dorma-

gen und Rommerskirchen tragt dazu bei, im Sozialraum Barrieren abzubauen und Ihr Ansprechpartner:
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somit die Nahe und Erreichbarkeit fiir betroffene Menschen zu verbessern.

Informationen:

Spezialisierte Fachberatung bei sexualisierter Gewalt
Maren Roskam und Ida Dietrich

Frankenstrale 22

41539 Dormagen

Tel. 02133 43022

Fachberatung-SG@caritas-neuss.de

#caritas #dormagen #sexualisiertegewalt #fachberatung #erziehung #familie



