lhr Weg zu uns

Nachbarschaftscafé Friedrich
Friedrichstr. 42

41460 Neuss

Tel: 02131 179330

Ansprechpartnerin

Martina Grohs

Tel: 02131 291256

E-Mail: martina.grohs@caritas-neuss.de
www.caritas-neuss.de

Bitte beachten Sie die Hinweise zur An- und
Abmeldung der blau gekennzeichneten
Veranstaltungen.

oS

Labendl

gestalten
Ein

;F Caritas
]

Rhein-Kreis Neuss

HERZLICH WILLKOMMEN
IM

NACHBARSCHAFTSCAFE

Programm
April / Mai 2026

Wir winschen lhnen ein frohes
Osterfest!

In Kooperation mit / gefordert von



http://www.caritas-neuss.de/

Veranstaltungen im und rund um das
NACHBARSCHAFTSCAFE FRIEDRICH

Veranstaltungen im und rund um das
NACHBARSCHAFTSCAFE FRIEDRICH

April 2026
Datum Beginn Veranstaltung Anmeldung
(Uhr) erforderlich
Mi 1.4. 12:30 [Osterkegeln 02131 291256
- nahere Infos entnehmen Sie bitte dem Aushang
Do 2.4. 14:00 |Doppelkopfrunde sowie am Do, 16.04. |02131 125 95 63
Mo 6.4. 10:00 |Lotsenpunkt/TG Neuss: Fit im Alter — in 02131 125 95 63
der Regel jeden Montag/ ausgebucht entfallt (Ostermontag)
Mo 6.4 14:30 Quartierstreffen Lotsenpunkt: 02131 125 95 63
o ) Austauschrunde zu Smartphone & Co entfillt (Ostermontag)
Di 7.4 14:30 Fahrradfahren (20 — 30 km) Info:
o ' Start: Friedrich-Ebert-Platz sowie am Di, 21.04. herbert@flory.cc
Mi 8.4. 09:00 |Nachbarschaftsfriihstiick 02131 291256
Fr10.4. 15:00 |Rummikub-Spielkreis — i.d.R. jeden Freitag {02131 125 87 90
. Lotsenpunkt: Zimmer frei? Infostunde (02131 125 95 63
e T 1y zum Projekt ,,Wohnen fiir Hilfe*
; . Fahrradfahren (50 — 60 km) Info:
Di14.4. 10:30 Start: Friedrich-Ebert-Platz herbert@flory.cc
Mi15.4. | 12:00 |Mittagessen (aulier Haus) 02131 291256
Do 16.4. 10:00 |Brainwalking, Start: Friedrichstr. 42
Di 21.4. 15:00 [Fotografieren statt Knipsen 02137 8464
Do 23.4. 09:30 |Gedachtnistraining 0213177 346 77
) Lotsenpunkt: Infos:
Do 23.4. 15:00 \VHS-Schulung von Digitallotsen 02131 125 95 63
. ) Gemutlicher Kaffeenachmittag mit /Annja Micke
Mi22.4.1 1430 \yatteln 0172 2884993
Di 28 4. 10:00 [Treffen des Handwerksdienstes 02131 291254
. : Lese- und Erzidhilrunde mit Frau Nellen
Di28.4 15:00 "Der andere Arthur" - Roman von Liz Moore RS 2 i
Mi 29.4. 12.30 |Pizzaessen im Nachbarschaftscafé 02131 291256
Do 30.4. | 10:00 Brainwalking, Start: Friedrichstr. 42 02131 77 346 77
Do304. 1500 [-otsenpunkt: e

'VHS-Schulung von Digitallotsen

02131 125 95 63

Mai 2026
Datum | Beginn Veranstaltung Anmeldung
(Uhr) erforderlich
Mo 4.5.| 10:00 [Lotsenpunkt/TG Neuss: Fit im Alter 02131 125 95 63
In der Regel jeden Montag/ ausgebucht  [Pfingstmontag: Entfall
Mo 4.5.| 14:30 Quartierstreffen Lotsenpunkt: 02131 125 95 63
Austauschrunde zu Smartphone & Co
Di 5.5. | 14:30 [Fahrradfahren (20 - 30 km) Info:
Start: Friedrich-Ebert-Platz herbert@flory.cc
Mi6.5. | 09:00 Nachbarschaftsfrihstick 02131 291256
Do7.5.| 09:30 |Gedachtnistraining 0213177 346 77
Do7.5.| 15.00 |[Lotsenpunkt: 02131 125 95 63
VHS-Schulung von Digitallotsen
Fr8.5. | 15:00 [Rummikub-Spielkreis —i.d.R. jeden Freitag (02131 125 87 90
Di12.5.| 10:30 [Fahrradfahren (50 — 60 km) Info:
Start: Friedrich-Ebert-Platz herbert@flory.cc
Di12.5.| 15:00 |Fotografieren statt Knipsen 02137 8464
Mi 13.5.| 12:00 Mittagessen (aufier Haus) 02131 291256
Do 14.5.| 10:00 [Brainwalking,- entfallt Christi Himmelfahrt (02131 77 346 77
Di19.5.| 14:30 [Fahrradfahren (20 - 30 km) Info:
Start: Friedrich-Ebert-Platz herbert@flory.cc
Mi 20.5.| 14:30 [Maibowle — Frihling pur im 02131 291256
Nachbarschaftscafé
Do 21.5.| 09:30 [Gedachtnistraining 0213177 346 77
Do 21.5.| 14:00 |Doppelkopfrunde 02131 125 95 63
Di 26.5.| 10:00 [Treffen des Handwerksdienstes 02131 291254
Mi 27.5.| 12:30 |,Suppentag” 02131 291256

Bitte melden Sie sich zu den blau gekennzeichneten Veranstaltungen
wie: Friihstiick, Mittagessen, etc. spatestens eine Woche zuvor an.

Abmeldungen sind ohne Kostenbeteiliqgung

bis zwei

Tage vor

Veranstaltungsbeginn méglich.




