
 
 

 

 

Netzwerk 55plus Neuss Mitte   Lotsenpunkt Stadtmitte     Handwerksdienst            
Friedrichstr. 42, 41460 Neuss   Friedrichstr.42. 41460 Neuss    02131 291254                                         
02131 272138         02131 125 95 63        0152 0359 2798                          
 

 

Juni 2026  
Wöchentliche Termine 

Datum 
 

Beginn 
(Uhr) 

Veranstaltung 

 

Kosten 
(Euro) 

Info 

Montags 10.00      
Lotsenpunkt Stadtmitte: Fit im Alter – Bewegung im Quartier mit     
Birgit Flamm/TG Neuss       ausgebucht 

 02131 125 95 63 

Mittwochs 10:00 Boule/ TG Neuss, An der Obererft / Ecke Eichendorffstraße   0160 96332014 

Freitags 15:00 Rummikub-Spielkreis, Friedrichstr. 42  02131 125 87 90 

 
Weitere Termine 

Datum 
 

Beginn 
(Uhr) 

Veranstaltung 
 

Kosten 
(Euro) 

Anmeldung  
erforderlich 

Mo, 01.06. 14:30 
Quartierstreffen Lotsenpunkt Neuss Stadtmitte, Friedrichstr. 42 
„Im Alter weiterhin zu Hause leben – Möglichkeiten der 
Beratung und Unterstützung zu Hause“ mit Bettina Kasche 

Info 02131 125 95 63 

Mo, 01.06. 15:00 Kanon singen zur Gitarre mit Karl Klaas      entfällt wg. Urlaub 1,00  

Di, 02.06. 14:30 
Fahrradfahren in die nähere Umgebung (zw. 20 - 30 km) 

 Start: Friedrich-Ebert-Platz, weitere Infos: herbert@flory.cc 
  

Di, 02.06. 14:30  Kino Café im UCI  
“Downtown Abbey - Das große Finale“, Batteriestr. 7 

ab 7,90  

Do, 04.06. Feiertag  Gedächtnistraining und Doppelkopfrunde entfallen! 3,00   Feiertag 

Mo, 08.06. 10:30 Französisch mit Geneviève Quinaud, im Lit.café, Münsterpl. 16 auf Anfrage 02131 84112 

Mo, 08.06. 14:00 

Runder Tisch Demenz in Kooperation mit Lotsenpunkt 
Stadtmitte u. Wohnberatung: „Loss jonn“ – Spaziergang für 
Menschen mit Demenz, ihre Angehörigen und Interessierte  
Treffpunkt: Botanischer Garten, Eingang Bergheimer Str., 
dann Kaffee u. Kuchen im Nachbarschaftscafé, Friedrichstr. 42 

 
02131 529 65270 
(Memoryzentrum) 

Di, 09.06. 10:30 
Fahrradfahren in die weitere Umgebung (zw. 50 – 60 km) 

 Start: Friedrich-Ebert-Platz, weitere Infos: herbert@flory.cc 
  

Di, 09.06. 15:00 Fotografieren statt Knipsen mit Norbert Martin entfällt wg. Urlaub 1,00 02137 8464 

Do, 11.06. 10:00  Brainwalking - Gedächtnistraining, das bewegt mit  
 Claudia Arndt-Erasmus, Start: Friedrichstr. 42  

3,00 02131 77 346 77 

Di, 16.06. 14:00 
Neu: „Entdeckungsreise Kunst“ - spannender Austausch mit 
Bärbel Wickerath im Nachbarschaftscafé, Friedrichstr. 42 

    Neu 02131 125 95 63 

Di., 16.06. 14:30 
Fahrradfahren in die nähere Umgebung (zw. 20 - 30 km) 

 Start: Friedrich-Ebert-Platz, weitere Infos: herbert@flory.cc 
  

Do, 18.06. 09:30  Gedächtnistraining mit Claudia Arndt-Erasmus, Friedrichstr.42 3,00   02131 77 346 77 

Do, 18.06. 14:00 Doppelkopfrunde im Nachbarschaftscafé, Friedrichstr. 42  02131 125 95 63 

Mo, 22.06. 14:30 
 Lotsenpunkt Stadtmitte: „Hitzeschutz - Infos und Tipps zum 
Umgang mit hohen Temperaturen“, Referent: Joshua Bühler/ 
Stadt Neuss, Amt für Umwelt und Klima, Ort: Friedrichstr. 42 

Info 02131 125 95 63 

Do, 25.06. 10:00  Brainwalking - Gedächtnistraining, das bewegt mit  
 Claudia Arndt-Erasmus, Start: Friedrichstr. 42  

3,00 02131 77 346 77 

Fr, 26.06. 09:30  Netzwerk-Frühstück, Bäckerei Brinker, Markt 5-7  
Anmeldung bis einschließl. 22.06.26 möglich 

ab 5,15 02131 272138 

Fr, 26.06. 10:30   Französisch mit Geneviève Quinaud, neuer Ort: Friedrichstr. 42 auf Anfrage 02131 84112 

Di, 30.06. 10:00   Treffen des Handwerksdienstes, Friedrichstr. 42  02131 291254 

 



  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

Vorschau Juli 2026 (Änderungen vorbehalten) 
 

Wöchentliche Termine 

Datum 
 

Beginn 
(Uhr) 

Veranstaltung 

 

Kosten 
(Euro) 

Info 

Montags 10.00      
Lotsenpunkt Stadtmitte: Fit im Alter – Bewegung im Quartier mit     
Birgit Flamm/TG Neuss                                          ausgebucht 

 02131 125 95 63 

Mittwochs 10:00 Boule/ TG Neuss, An der Obererft / Ecke Eichendorffstraße   0160 96332014 

Freitags 15:00 Rummikub-Spielkreis, Friedrichstr. 42  02131 125 87 90 

 
 
Weitere Termine 

Datum 
 

Beginn 
(Uhr) 

Veranstaltung 
 

Kosten 
(Euro) 

Anmeldung  
erforderlich 

    Do, 02.07. 09:30 Gedächtnistraining mit Claudia Arndt-Erasmus, Friedrichstr.42 3,00 02131 77 346 77 

    Do, 02.07. 14:00 Doppelkopfrunde im Nachbarschaftscafé, Friedrichstr. 42  02131 125 95 63 

Mo, 06.07. 14:30 Quartierstreffen Lotsenpunkt Neuss Stadtmitte, Friedrichstr. 42 
Austauschrunde zu Smartphone & Co.    

 02131 125 95 63 

Di, 07.07. 14:30 
Fahrradfahren in die nähere Umgebung (zw. 20 - 30 km) 

 Start: Friedrich-Ebert-Platz, weitere Infos: herbert@flory.cc 
  

Di, 07.07. 14:30  Kino Café im UCI “Der Pinguin meines Lebens“, Batteriestr. 7 ab 7,90  

Do, 09.07. 10:00  Brainwalking - Gedächtnistraining, das bewegt mit  
 Claudia Arndt-Erasmus, Start: Friedrichstr. 42 

3,00 02131 77 346 77 

Fr, 10.07. 10:30 Französisch mit Geneviève Quinaud, jetzt: Friedrichstr. 42 auf Anfrage 02131 84112 

Mo, 13.07. 15:00 Kanon singen zur Gitarre mit Karl Klaas, jetzt:  Friedrichstr. 42 1,00 02137 6179 

Di, 14.07. 10:30 
Fahrradfahren in die weitere Umgebung (zw. 50 – 60 km) 

 Start: Friedrich-Ebert-Platz, weitere Infos: herbert@flory.cc 
  

Di, 14.07. 15:00 Fotografieren statt Knipsen mit Norbert Martin 1,00 02137 8464 

Do, 16.07. 09:30 Gedächtnistraining mit Claudia Arndt-Erasmus, Friedrichstr.42 3,00 02131 77 346 77 

Do, 16.07. 14:00 Doppelkopfrunde im Nachbarschaftscafé, Friedrichstr. 42  02131 125 95 63 

Di, 21.07. 14:00 Neu: „Entdeckungsreise Kunst“ – spannender Austausch mit 
Bärbel Wickerath im Nachbarschaftscafé, Friedrichstr. 42 

Neu 02131 125 95 63 

Di, 21.07. 14:30 Fahrradfahren in die nähere Umgebung (zw. 20 - 30 km) 
 Start: Friedrich-Ebert-Platz, weitere Infos: herbert@flory.cc 

  

Do, 23.07. 10:00 Brainwalking - Gedächtnistraining, das bewegt mit  

  Claudia Arndt-Erasmus, Start: Friedrichstr. 42 
3,00 02131 77 346 77 

Fr, 24.07. 10:30    Französisch mit Geneviève Quinaud, jetzt: Friedrichstr. 42 auf Anfrage 02131 84112 

Di, 28.07. 10:00   Treffen des Handwerksdienstes, Friedrichstr. 42  02131 291254 

Do, 30.07. 09:30   Gedächtnistraining mit Claudia Arndt-Erasmus, Friedrichstr.42 3,00 02131 77 346 77 

Fr, 31.07. 09:30  Netzwerk-Frühstück, Bäckerei Brinker, Markt 5-7  
Anmeldung bis einschließl. 27.07.26 möglich 

ab 5,15 02131 272138 

 
              
In Kooperation mit 
 
 


