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In Kooperation mit/ geférdert von:
BAUVEREIN

Veranstaltungen im und rund um das
NACHBARSCHAFTSCAFE FRIEDRICH

August 2026
Datum |Beginn| Veranstaltung /Anmeldung
(Uhr) erforderlich
Mo 3.8 10.00 [Lotsenpunkt: Fit im Alter — Bewegung im 02131 125 95 63
Quartier mit Birgit Flamm/TG Neuss ausgebucht
Lund jeden weiteren Montag im Monat/Entfall 24./31.08.
Quartierstreffen Lotsenpunkt:
Mo 3.8. | 14:30 |Austauschrunde zu Smartphone & Co
entfillt — Sommerpause!
Di 4.8. 14:30 [Fahrradtour (20-30 km) Info:
sowie am 18.8.2026 herbert@flory.cc
Di 4.8. 14:30 [Kino Café im UCI: “Amrum®, Batteriestr. 7
Mi 5.8. 9:00 [Nachbarschaftsfrihstick 02131 291256
Do 6.8. 10:00 [Brainwalking mit Claudia Arndt-Erasmus 0213177 346 77
Do 6.8. 14:00 Doppelkopfrunde — entfallt! 02131 125 95 63
Fr7.8. 10:30 Frar_l_zésisch mit Geneviéve Quinaud 02131 84112
entfallt - Sommerpause!
Fr7.8. 15:00 [Rummikub-Spielkreis - i.d.R. jeden Freitag (02131 125 87 90
Di 11.8. | 10:30 |Fahrradfahren (50 — 60 km) - Info: |herbert@flory.cc
Di11.8. | 15:00 [Fotografieren statt Knipsen mit Norbert Martin (02137 8464
Mi 12.8. | 14:30 |[Erzahlcafé mit Schlammbowle 02131 291256
Do 13.8. | 09:30 |Gedachtnistraining mit Claudia Arndt-Erasmus (02131 77 346 77
Di 18.8 14:00 »,Entdeckungsreise Kunst“ 02131 125 95 63
o : - spannender Austausch mit Barbel Wickerath jausgebucht
Do 20.8. | 10:00 [Brainwalking mit Claudia Arndt-Erasmus (02131 77 346 77
Do 20.8. | 14:00 Doppelkopfrunde 02131 125 95 63
Di25.8. | 10:00 [Treffen des Handwerksdienstes 02131 291254
Mi26.8. | 12:30 |Pizzaessen im Nachbarschaftscafé 02131 291256
Do 27.8 | 09:30 |Ged&chtnistraining mit Claudia Arndt-Erasmus [02131 77 346 77

Bitte melden Sie sich zu den blau gekennzeichneten Veranstaltungen wie:
Fruhstiick, Mittagessen, etc. spatestens eine Woche zuvor an. Abmeldungen sind
ohne Kosten-beteiliqung bis zwei Tage vor Veranstaltungsbeginn moglich.




