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Datum Beginn Veranstaltung Kosten Info
(Uhr) (Euro)
Montags ab | 10.00 | Neu: Lotsenpunkt Stadtmitte: Fit im Alter —- Bewegung im | Anmeld. | 02131 1259563
22.09.2025 | - 11.30 |Quartier mit Birgit Flamm/TG Neuss, Kurs: 13 x montags |bis 17.09.
Mittwochs | 10:00 | Boule/ TG Neuss, An der Obererft / Ecke Eichendorffstr. 0160 96332014
Freitags 15:00 | Rummikub-Spielkreis, Friedrichstr. 42 02131 1258790
Weitere Termine
Datum Beginn Veranstaltung Kosten Anmeldung
(Uhr) (Euro) erforderlich
Mo, 01.09. entfallt | Quartierstreffen Lotsenpunkt Neuss Stadtmitte, Friedrichstr. 42 Schiitzenfest
entfallt 15:00 | Kanonsingen zur Gitarre mit Karl Klaas im Lit.café, Munsterpl. 16 1,00 Sommerpause
Di. 02.09 14:30 Fahrradfahren in die nadhere Umgebung (zw.20 - 30 km)
T ) Start: Friedrich-Ebert-Platz, weitere Infos: herbert@flory.cc
Di, 02.09. 14:30 Kino Qafe im UCI “Der Lehrer, der uns das Meer versprach Ab 7.90
Batteriestr. 7
Mi, 03.09. 19:30 | Offener Mannertreff ,im Dom“ Michaelstr. 75-77
Do, 04.09. 10:00 | Brainwalking, Ged&chtnistraining, das bewegt mit 3,00 02131 77 34677
Claudia Arndt-Erasmus, Start: Friedrichstr. 42
Di. 09.09 10:30 Fahrradfahren in die weitere Umgebung (zw. 50 — 60 km)
f, U9.L9. ' Start: Friedrich-Ebert-Platz, weitere Infos: herbert@flory.cc
Di, 09.09. 15:00 | Fotografieren statt Knipsen mit Norbert Martin 1,00 02137 8464
Do, 11.09. | 09:30 | Gedachtnistraining mit Claudia Arndt-Erasmus, Friedrichstr. 42 2,50 02131 7734677
»Grundlagen / Das richtige Smartphone fiir mich / Der beste
Do, 11.09. 14:30 | Tarif“ Referent: Rudiger Fréls/ VHS in Kooperation mit dem ausgebucht| 02131 125 95 63
Lotsenpunkt Neuss Stadtmitte
Mo, 15.09. | 10:30 | Franzssisch mit Geneviéve Quinaud, Lit.-café, Miinsterplatz 16 a.Anfrage| 0213184112
Spielenachmittag im Nachbarschaftscafé, Friedrichstr. 42
Mo, 15.09. 14:30 | Bekannte und neue Gesellschaftsspiele gemeinsam ,erleben®,
Infos bei Martina Grohs, Tel: 02131 29 12 56
Di, 16.09. 14:30 | Fahrradfahren in die nahere Umgebung (zw.20 - 30 km)
Start: Friedrich-Ebert-Platz, weitere Infos: herbert@flory.cc
~-Runder Tisch Demenz* in Koop. mit Lotsenpunkt Stadtmitte u.a.:
»LOSS jonn® — gemeinsamer Spaziergang fur Menschen mit Memory Zentrum
Mi, 17.09. 14:00 | Demenz und ihre Angehorigen, anschlieend Kaffee u. Kuchen im
Nachbarschaftscafé, Friedrichstr. 42 02131 529 65270
Treffpunkt: Botanischer Garten, Eingang Bergheimer Strale
Do, 18.09. 10:00 | Brainwalking, Ged&chtnistraining, das bewegt mit 3,00 02131 77 34677
Claudia Arndt-Erasmus, Start: Friedrichstr. 42
Do, 25.09. 09:30 | Gedachtnistraining mit Claudia Arndt-Erasmus, Friedrichstr. 42 2,50 02131 7734677
. Netzwerk-Friihstlick, Backerei Brinker, Markt 5-7
Fr,26.09. | 09:30 | Anmeldung bis einschl. 22.09. méglich ab4,99 | 02131272138
Mo, 29.09. | 10.30 | Franzésisch mit Geneviéve Quinaud, Lit.-café, Miinsterplatz 16 |a-Anfrage | 0213184112
Di, 30.09. 10:00 | Treffen des Handwerksdienstes, Friedrichstr. 42 02131 291254
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Familienforum — Angebote im Edith-Stein-Haus ab September 2025:
Kreativtreff: Handarbeiten (kostenfrei), Osteoporose Gymnastik (mit Kursgebihr), Englisch lernen (mit

Grundkenntnissen, zwei Kurse mit Kursgebdhr), Erlebnistanz aktiv und gesund (60 plus, zwei Kurse mit Kursgebuhr),

-Endlich Rente — und jetzt?“ Workshop fir Frauen (mit Kursgebtihr)
Anmeldung: 02131 717 9800 oder info@familienforum-neuss.de oder www.familienforum-neuss.de

Vorschau Oktober 2025 (Anderungen vorbehalten)

Wochentliche Termine

Datum Beginn Veranstaltung Kosten
(Uhr) (Euro)

Info

10.00 | Lotsenpunkt Stadtmitte: Fit im Alter — Bewegung im Quartier

Montags | _11.30 | mit Birgit Flamm/TG Neuss, fester Kurs bis 15.12.2025

02131 1259563

Mittwochs 10:00 | Boule/ TG Neuss, An der Obererft / Ecke Eichendorffstr.

0160 96332014

Freitags 15:00 | Rummikub-Spielkreis, Friedrichstr. 42

02131 1258790

Weitere Termine

Datum Beginn Veranstaltung Kosten
(Uhr) (Euro)

Anmeldung
erforderlich

Hilde-Knef-Abend im Mariensaal mit Anke Jansen,

bl @0 e in Kooperation von Nachbarschaftscafé u. Lotsenpunkt Stadtmitte

10,00

02131 291256
bis 24.09.2025

Mi, 01.10. 19:30 | Offener Mannertreff ,im Dom“ Michaelstr. 75-77

Do, 02.10. | 10:00 | Brainwalking, Gedachtnistraining, das bewegt mit 3,00
Claudia Arndt-Erasmus, Start: Friedrichstr. 42

02131 77 34677

Mo, 06.10. | entfdllt | Quartierstreffen Lotsenpunkt Stadtmitte wieder am 03.11.2025

02131 1259563

Mo, 06.10. | 15:00 | Kanonsingen zur Gitarre mit Karl Klaas im Lit.café, Munsterpl. 16 1,00

Fahrradfahren in die nadhere Umgebung (zw.20 - 30 km)

Di, 07.10. 14:30 Start: Friedrich-Ebert-Platz, weitere Infos: herbert@flory.cc

Di, 07.10. 14:30 | Kino Café im UCI “Kundschafter des Friedens 2, Batteriestr. 7 Ab 7,90

Do, 09.10. 09:30 | Gedachtnistraining mit Claudia Arndt-Erasmus, Friedrichstr. 42 2,50

02131 7734677

Fahrradfahren in die weitere Umgebung (zw. 50 — 60 km)

Di, 14.10. 10:30 Start: Friedrich-Ebert-Platz, weitere Infos: herbert@flory.cc

Di, 14.10. 15:00 | Fotografieren statt Knipsen mit Norbert Martin 1,00

02137 8464

Do, 16.10. | 10:00 | Brainwalking, Gedachtnistraining, das bewegt mit 3,00
Claudia Arndt-Erasmus, Start: Friedrichstr. 42

02131 77 34677

Spielenachmittag im Nachbarschaftscafé, Friedrichstr. 42
Mo, 20.10. 14:30 | Bekannte und neue Gesellschaftsspiele gemeinsam ,erleben®,
Infos bei Martina Grohs, Tel: 02131 29 12 56

Di, 21.10. 14-30 | Fahrradfahren in die nahere Umgebung (zw.20 - 30 km)
Start: Friedrich-Ebert-Platz, weitere Infos: herbert@flory.cc

Do, 23.10. 09:30 | Gedachtnistraining mit Claudia Arndt-Erasmus, Friedrichstr. 42 2,50

02131 7734677

Mo, 27.10. | 10:30 | Franzésisch mit Geneviéve Quinaud, Lit.-café, Minsterplatz 16 | a-Anfrage

02131 84112

Di, 28.10. 10:00 | Treffen des Handwerksdienstes, Friedrichstr. 42

02131 291254

Do, 30.10. | 10:00 | Brainwalking, Gedachtnistraining, das bewegt mit 3,00
Claudia Arndt-Erasmus, Start: Friedrichstr. 42

02131 77 34677

Netzwerk-Friihstlick, Backerei Brinker, Markt 5-7

Fr.31.10. 1 0930 | Anmeldung bis einschl. 27.10. méglich

ab 4,99

02131 272138
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