Caritas

im Rhein-Kreis Neuss

Netzwerk Neuss Mitte

55plus

I \ch fur mich, mit anderen, fiir ander,, ]

Netzwerk Neuss Mitte

Oktober 2025
Wochentliche Termine
Datum Beginn Veranstaltung Kosten Info
(Uhr) (Euro)
Montaas 10.00 | Lotsenpunkt Stadtmitte: Fit im Alter — Bewegung im Quartier mit 02131 1259563
9 - 11.30 |Birgit Flamm/TG Neuss, bis 15.12.2025, ausgebucht
Mittwochs | 10:00 | Boule/ TG Neuss, An der Obererft / Ecke Eichendorffstr. 0160 96332014
Freitags 15:00 | Rummikub-Spielkreis, Friedrichstr. 42 02131 1258790
Weitere Termine
Datum Beginn Veranstaltung Kosten Anmeldung
(Uhr) (Euro) erforderlich
Mi 01.10. | 17:00 | Hilde-Knef-Abend im Mariensaal mit Anke Jansen, o | e 2Ids
T ’ in Kooperation von Nachbarschaftscafé u. Lotsenpunkt Stadtmitte ’ ausgebucht
Mi, 01.10. 19:30 | Offener Mannertreff ,im Dom“ Michaelstr. 75-77
Do, 02.10. | 10:00 | Brainwalking, Gedé&chtnistraining, das bewegt mit 3,00 02131 77 34677
Claudia Arndt-Erasmus, Start: Friedrichstr. 42
Mo, 06.10. | entfallt | Quartierstreffen Lotsenpunkt Stadtmitte wieder am 03.11.2025 02131 1259563
Mo, 06.10. 15:00 | Kanonsingen zur Gitarre mit Karl Klaas im Lit.café, Munsterpl. 16 1,00
_ Fahrradfahren in die nédhere Umgebung (zw.20 - 30 km) 500 |herbert@flory.cc
Di, 07.10. 14:30 | Start: Friedrich-Ebert-Platz (Fil ’ bis 1.10.2025
. : o dhrung) PIs 1.10.
Ziel: Park der Sinne mit Fuhrung (5,- €) plus Kaffee/Kuchen
Fiihrung im ,,Park der Sinne“, Tonishéfe 1, 41564 Kaarst plus 500 |herbert@flory.cc
Di, 07.10. 15:00 | Kaffee und Kuchen_. Teilnahme auch unabhangiqg von der (Fiihrung) |bis 1.10.2025
Fahrradtour moéglich.
Di, 07.10. 14:30 | Kino Café im UCI “Kundschafter des Friedens 2 Batteriestr. 7 Ab 7,90
Do, 09.10. 09:30 | Gedachtnistraining mit Claudia Arndt-Erasmus, Friedrichstr. 42 2,50 02131 7734677
Di. 14.10 10:30 Fahrradfahren in die weitere Umgebung (zw. 50 — 60 km)
h 1910 ' Start: Friedrich-Ebert-Platz, weitere Infos: herbert@flory.cc
Di, 14.10. 15:00 | Fotografieren statt Knipsen mit Norbert Martin 1,00 02137 8464
Do, 16.10. 10:00 | Brainwalking, Ged&chtnistraining, das bewegt mit 3,00 02131 77 34677
Claudia Arndt-Erasmus, Start: Friedrichstr. 42
Spielenachmittag im Nachbarschaftscafé, Friedrichstr. 42
Mo, 20.10. 14:30 | Bekannte und neue Gesellschaftsspiele gemeinsam ,erleben®,
Infos bei Martina Grohs, Tel: 02131 29 12 56
Di, 21.10. 14-30 | Fahrradfahren in die nahere Umgebung (zw.20 - 30 km)
Start: Friedrich-Ebert-Platz, weitere Infos: herbert@flory.cc
Do, 23.10. 09:30 | Gedachtnistraining mit Claudia Arndt-Erasmus, Friedrichstr. 42 2,50 02131 7734677
Mo, 27.10. | 10:30 | Franzésisch mit Geneviéve Quinaud, Lit.-café, Miinsterplatz 16 |a-Anfrage | 0213184112
Di, 28.10. 10:00 | Treffen des Handwerksdienstes, Friedrichstr. 42 02131 291254
Do, 30.10. 10:00 | Brainwalking, Ged&chtnistraining, das bewegt mit 3,00 02131 77 34677
Claudia Arndt-Erasmus, Start: Friedrichstr. 42
Fr. 31.10. 09:30 Netzwerk-Fruhstlick, Backerei Brinker, Markt 5-7 ab 4,99 02131 272138

Anmeldung bis einschl. 27.10. moglich

Netzwerk 55plus Neuss Mitte
Friedrichstr. 42, 41460 Neuss

02131 272138

Lotsenpunkt Stadtmitte
Friedrichstr.42. 41460 Neuss
02131 125 95 63

Handwerksdienst
02131 291254
0152 0359 2798
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Vorschau November 2025 (Anderungen vorbehalten)

Netzwerk Neuss Mitte

Wochentliche Termine

Datum Beginn Veranstaltung Kosten Info
(Uhr) (Euro)
Montags 10.00 | Lotsenpunkt Stadtmitte: Fit im Alter — Bewegung im Quartier mit 02131 1259563
9 - 11.30 | Birgit Flamm/TG Neuss, bis 15.12.2025, ausgebucht
Mittwochs | 10:00 | Boule/ TG Neuss, An der Obererft / Ecke Eichendorffstr. 0160 96332014
Freitags 15:00 | Rummikub-Spielkreis, Friedrichstr. 42 02131 1258790
Weitere Termine
Datum Beginn Veranstaltung Kosten Anmeldung
(Uhr) (Euro) erforderlich
Mo, 03.11. 14:30 Quartierstreffen Lotsenpunkt Neuss Stadtmitte, Friedrichstr. 42 kostenfrei | 02131 125 95 63
Austauschrunde zu Smartphone & Co
Mo, 03.11. 15:00 | Kanonsingen zur Gitarre mit Karl Klaas im Lit.café, Munsterpl. 16 1,00
Di, 04.11. 14:30 | Kino Café im UCI “ Konklave®, Batteriestr. 7 Ab 7,90
Mi, 05.11. 19:30 | Offener Mannertreff ,im Dom* Michaelstr. 75-77
Do, 06.11. | 09:30 | Gedachtnistraining mit Claudia Arndt-Erasmus, Friedrichstr. 42 2,50 02131 7734677
Mo, 10.11. | 10:30 | Franzésisch mit Geneviéve Quinaud, Lit.-café, Miinsterplatz 16 |a-Anfrage | 0213184112
Di. 11.11 10:30 Fahrradfahren in die weitere Umgebung (zw. 50 — 60 km)
h AL ' Start: Friedrich-Ebert-Platz, weitere Infos: herbert@flory.cc
Di, 11.11. 15:00 | Fotografieren statt Knipsen mit Norbert Martin 1,00 02137 8464
Do, 13.11. | 10:00 | Brainwalking, Gedachtnistraining, das bewegt mit 3,00 02131 77 34677
Claudia Arndt-Erasmus, Start: Friedrichstr. 42
Infos rund um die Nutzung von Smartphone & Co
Do, 13.11. 14:30 | Referent: Ridiger Frols/ VHS in Kooperation mit dem 02131 125 95 63
Lotsenpunkt Neuss Stadtmitte
Spielenachmittag im Nachbarschaftscafé, Friedrichstr. 42
Mo, 17.11. 14:30 | Bekannte und neue Gesellschaftsspiele gemeinsam ,erleben®,
Infos bei Martina Grohs, Tel: 02131 29 12 56
Do, 20.11. 09:30 Gedachtnlstralnlng mit Claudia Arndt-Erasmus, 2,50 02131 7734677
Friedrichstr. 42
Mo, 24.11. | 10:30 | Franzésisch mit Geneviéve Quinaud, Lit.-café, Miinsterplatz 16 |a-Anfrage | 0213184112
Di, 25.11. 10:00 | Treffen des Handwerksdienstes, Friedrichstr. 42 02131 291254
Do, 27.11. |ab 09:30| Brainwalking - Gedachtnistraining, das bewegt mit 3,00 02131 77 34677
Claudia Arndt-Erasmus, Start: Friedrichstr. 42
. Netzwerk-Friihstiick, Backerei Brinker, Markt 5-7
Fr.28.11. | 0930 | Anmeldung bis einschl. 24.11. mdglich ab4,99 | 02131272138

www.caritas-neuss.de
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