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Do
Fr

Wihlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost @ = Zuckerarm (Meniis mit max. 5 g Zucker/100g)
Caritas Seniorendienste GmbH
Mahlzeitenservice

Maximilian Kolbe- Str. 4 , 41466 Neuss
Tel.: 021

Caritas

Rhein-Kreis Neuss {| mit Herz

Ihr Meniiservice T9

1. Woche einfachLECKER

r

Bestellschein

-1

Bitte kreuzen Sie lhren Meniiwunsch in dem entsprechenden
Kistchen an und geben Sie den Speiseplan dem Fahrer

wieder mit. Rufen Sie uns einfach an.

Bestellschein von bis

Wir helfen gern!

1. Woche Unsere Empfehlung

Mo

Riuberpfanne vom Rind und Schwein mit Nudein
€ 9,95c.61s8n

Art. 4096 ®

Quarktaler auf VanillesoRe dazu Ananas-Mango-
Kompott B 10,6,61,EMMeLa

Art. 4590 ® L

Vegetarisches Kartoffelgulasch mit Paprika und
Bohnen € 9,955

Art. 4619 ®

Rahmgeschnetzeltes vom Schwein mit Gartenge-
miise und Petersilienkartoffeln D ccimmeLas

Art. 4123 ®

Erikadelle vom Schwein in PfeffersoBe mit Erbsen
und Spiralnudeln € 9,95 6,61EiMMeLassn

Art. 4011 @

Feines Hiihnerfrikassee "Friihlingsart" mit Lang-
kornreis C cgiMMeLas

Art. 4745 ® L

Spiralnudeln in KésesoRe mit Tomatenwiirfel-Gar-
nitur € 9,95 c.ciMMoLas

Art. 4301 oL

Klopse "Kénigsberger Art" vom Schwein u. Rind
dazu Rote-Bete-Gemiise und Salzkartoffeln B
G,G1,Ei,M,MeLa,S

Art. 4078 ®L

Hiahnchenfilets in Sauerrahm-Joghurtsofe mit
Kriutern verfeinert dazu Gemiise-Reis € 9,95
G,G1,M,Me La,S,Sn

Art. 4788 ®L

Bunter Fischtopf vom Alaska-Seelachs mit Gemii- |

seeinlage und Salzkartoffeln D c 1 FimmeLas

Art. 4465 ® L

Bockwurst v. Schwein m.Kartoffeln, wiirziger So-
Re nach Art Kartoffelsalat m.Gurken u. Dill € 9,95
20,3,8,Sn

Art. 4010 ®

Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch B ssn

Art. 4644 ® L

Schweinebraten in SoRe mit Apfelrotkohl und
Spétzle € 9,95c61E

Art. 4110 [

Rinderroulade "Hausfrauen Art" in herzhafter Bra-

tensoRe mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln E
G,61,8,Sn

Art. 4220 ® L

3159607 150

Anderungen vorbehalten
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1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 8=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritptkelsa
;117 Energiedichte von mind. 1 keallg 15 = enthilt Zutaten vom Schweln Enthaltene Allergene: Ei=Eier
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lz 7 =mit Alkohol & =vegetarisch %= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer

E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen 63=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=NMilch (einschlieBlich Laktose)
b=Soja Sd=Schwefeldioxid v. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nshrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo

Kunden=Nr.

I Wohnort



Bestellschein

-

-

Bitte kreuzen Sie lhren Meniiwunsch in dem entsprechenden

Kistchen an und geben Sie den Speiseplan dem Fahrer
wieder mit. Rufen Sie uns einfach an. Wir helfen gern!

bis

Bestellschein von

b

13

Menii-

‘| angebot

Caritas

Rhein-Kreis Neus&

2 Woche einfachLECKER

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

2. Woche Unsere Empfehlung

Hahnchentopf mit Gemiisereis € 9,95 mMeLas.sn

Art. 4769 [

Bunte Gemiiseplatte mit Blumenkohl, griinen
Bohnen und Fingermdhren Stampfkartoffeln A
M.MeLa,S

Art. 4574 @ L

Jagdwursttopf vom Schwein in milder Tomaten-
sofle, dazu Spiralnudeln € 9,95 203c61,sn

Art. 4195 @

Schweinegulasch "Hausfrauen Art" in dunkler |
BratensoRe mit Blumenkohl und Salzkartoffeln D

20,G,G1,M,Me,La,S }
Art. 4165 @

In Vollmilch gekochter GrieRbrei mit Pflaumen-
kompott € 9,959661MMeLa

Art. 4513 ® L

Rindfleisch in Meerrettichsofle mit Rote-Bete- Ge-
miise und Salzkartoffeln D v me,La

Art. 4216 ® L

Penne-Nudeln in cremiger Tomatensofle mit Zuc-
chini und Paprika € 9,95c.c1MMea

Art. 4569 @

Zwei Rinderfrikadellen auf Kohlrabi-Rahm- Gemii-
se, dazu wiirzige Kartoffelscheiben C cct.EimMeLas

Art. 4013 ®

Panierte Fischstibchen mit Erbsen und Méhren
in SoRe, dazu Kartoffelpiiree € 9,95 c.s1FimMmmeLa

Art. 4403 ® L

Gebratene Fischfrikadelle an cremigem Spinat
und Frithlingspiiree B 6,61 FiMMeLa

Art. 4408 ® L

Vegetarischer Méhreneintopf mit feinen Kartoffel-
wiirfeln € 9,95

Art. 4603 e

Linseneintopf "Hausfrauen Art" mit deftiger Bau-
ernwurst vom Schwein B 2035

Art. 4641

Hackfleischrolichen vom Schwein in Tomatenso-
Re dazu Gemiisereis € 9,95 cc1Eis

Art. 4077 @

Gegrillte Hihnchenkeule "Konigin Art" in Sofle m.
Gemiise "Leipziger Allerlei” u. Kartoffeln E
G,61,M,Me,La,S

Art. 4765 ® L

* @ = Zuckerarm (Menis mit max. 5 g Zucker/100g)

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags-

und

Werbezwecken verarbeitet, Der Verarbeitung Ihrer Daten zum Zwecke der Wer-
bung kénnen Sie jederzeit widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht
und Berichtigungsrecht hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen
von rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das Recht

auf Loschung Ihrer personenbezogenen Daten.
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" Wihlen Sie Ihre Kostform: L = Angepasste Vollkost @ = Zuckerarm (Meniis mit max. 5 g Zucker/100g)

Caritas Seniorendienste GmbH
MahlzeitenService
Maximilian-Kolbe-Str. 4, 41466 Neuss
Tel: 02131 59607 150

i1 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel
Energiedichte von mind. 1 keally (* = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=E

Anderungen vorbehalten

I(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohl & = vegetarisch ,{= Meniis mit mind. 25q Eiweil} un
ier E=Erdniisse Fi=Fische G=Bluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gd=Hafer K=Krebstiere M=Milch [einschlieBlich Laktose)
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: . Me=Milcheiwei La=laktose S=Sellerie Sh=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite 5f=Schalenfriichte SF1=Mandeln Sf2=Haselnilsse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahnwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo

" ndar talofanicoh unter der kactenfreien Tel -Nr 1800 7738486 Hier kiinnen keine Bestellunaen aufaeacben werden,



Bitte kreuzen Sie Ihren Meniiwunsch in dem entsprechenden
Kistchen an und geben Sie den Speiseplan dem Fahrer
wieder mit. Rufen Sie uns einfach an. Wir helfen gern!

| Caritas lhr.:i\.ﬂ:e‘niié‘e”r-ivice' “‘) ; - I_ Hestelseiiem —I

Rhein-Kreis Neuss‘f;‘. mit Herz

TRttt e PRI RELE i R R FH, - i it : Bestellschein von bis

| Menii- Menii
J|angebot| 3 \woche  einfachLECKER 3. Woche Unsere Empfehlung
M 0 Cremiges Rahmgemiise aus Méhren, Blumenkohl | Feine Gemiiseauswahl mit Sofe a la Hollandaise | 0
u. Bohnen, dazu bunte Bandnudeln € 9,95 und Frihlingspiiree B cctmmela j e E
G,G1,Ei,M,Me,La,S Yewse b e
Art. 4586 o Art. 4594 oL g
Hahnchenfilets in Sauerrahm-Joghurtsofe mit Gefliigelbratwurst in herzhafter Sofe mit Kohrabi | i
Kriutern verfeinert, dazu Gemiise-Reis € 9,95 Méhren-Gemiise und Salzkartoffeln Csmmetassn | £
G,61,MMe,La,S,Sn 3 - T
Art. 4788 L Art. 4766 @ 3
Riuberpfanne vom Rind und Schwein mit Nudein Mini-Frikadellen vom Schwein und Rind mit Bra-
€9,9566185n tensoRe mit Riiben-Gemiise, dazu Kartoffeln A : Lo e
G,G1,Ei,M,Me,La,5,5n Sead I
Art. 4096 ® Art. 4053 ®L o
In Vollmilch gekochter GrieBbrei mit Erdbeer-Ap- Schweinebraten "Altdeutsche Art" mit Blumen- | ) 0
fel-Kompott € 9,95 10c.c1MMela kohl und Petersilienkartoffeln D mmeLassn I e LS N S -
i Art. 4533 (R Art. 4158 e
Feines Fischfrikassee vom Alaska-Seelachs in Spaghetti Bolognese mit Hackfleischsofle vom
_ RahmsoRe mit Gemiiseeinlage, dazu Reis € 9,95 | Rind und Schwein Bco1gis . e
G,G1,Fi,MMe,La,S B Fopad s
Art. 4431 ® L Art. 4584 e i
Gemiisesuppe Minestrone "italienischer Art" mit | Erbsensuppe mit geschnittener Wiener Wurst
i 28 Muschelnudeln, Gemiiseeinlage € 9,95c.¢15s vom Schwein B 203:ssn AL e S R
Art. 4633 ] Art. 4606 ®
i Mini-Hacklets vom Schwein und Rind dazu Kohl- | Rheinischer Sauerbraten vom Rind mit Rosinen-
HE rabi-Méhren-Gemiise und Kartoffelpiiree € 9,95 sofe, dazu Rotkohl und KartoffelkiéfRe F U ey i
1z G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn G,G1,Ei,M,Me,La,S : i -3
Art. 4075 @ Art. 4260 o -
i Wihlen Sie Ihre Kostform: L = Angepasste Vollkost @ = Zuckerarm (Meniis mit max. 5 g Zucker/100g) Anderungen vorbehalten
o Caritas Seniorendienste GmbH Cunden- -
% Mabhlzeitenservice i Kunden-Nr s el
= Maximilian Kolbe- Str. 4 , 41466 Neuss £ T
% Tel.: 02131 59607 150 B Mmoo ot R
ek 11 TL T A e T sl 1L AT EPE TR LAt LI A E ISP LRI I RITEs A R AP E el i (R AR St i i e Rpi et aiantst e b AL R A 2] Strale, HAUSAK: . oo i oo ssmes snmes
o:1 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittelln) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz 57 =mit Alkohol (2= vegetariseh = Meniis mit mind. 259 EiweiB und einer Woh
i1 Energiedichte von mind. 1 keallg = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Frdniisse Fi=Fische G=Cluten (1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktase) Wohnort
i1 Me=MilcheiweiB La=laktose S=Selleric Sh=Soja Sd —Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte 5f1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo o
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Kastchen an und geben Sie den Speiseplan dem Fahrer

Bestellschein

Bitte kreuzen Sie Ihren Meniiwunsch in dem entsprechenden

-1

wieder mit. Rufen Sie uns einfach an. Wir helfen gern!

Bestellschein von

bis

ER

3
i .

Caritas

Rhein-Kreis Neuss

| Menii-
angebot

4. Woche einfachLECKER

Wir bringen Ihnen

*)ﬂ"‘%

den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

4. Woche Unsere Empfehlung

Mo

Frikadelle vom Schwein in PfeffersoRe mit Erbsen
und Spiralnudeln € 9,95 61 MMe L2550

Art. 4011 L]

Buntes Spargelgemiise-Ragout in feiner Sofe da-
zu Salzkartoffeln B c.c1MMeLas -

Art. 4599 @ L

Gemiise-Kartoffel-Eintopf mit geschnittener Mett-
wurst vom Schwein € 9,95203s

Art. 4601 ®

Bunte Gefliigelpfanne mit Paprika und Champi-
gnons, dazu Spatzle C cci1EmMelas

Art. 4736 ®

Gemiisepfanne "asiatischer Art" in siiB-saurer
SoRe mit Langkornreis € 9,95 ce1.sp.5n

Zartes Gulasch v. Rind in ChampignonsoBe, dazu|

Gemiise "Leipziger Allerlei" u. KartoffelkléBe E
EiMMe,La,S

Art. 4339 ] Art. 4263 ®

Penne-Nudeln mit HackfleischsoBe v. Rind € 9,95 | Hackbraten v. Schwein u. Rind, Krautersoe m.

G.G1MMeLa griine Bohnen "naturell” u. Salzkartoffeln D
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art, 4596 e Art. 4094 ® L

Panierte Fischstabchen mit Erbsen und Mdhren
in SoRe, dazu Kartoffelpiiree € 9,95 ca1FiMmeLa

Art. 4403 @ L

Alaska-Seelachsschnitte, Dill-SoRe Erbsen u.
Méhren, Salzkartoffeln D, FimueLas,sn

Art. 4419 ® L

Vegetarischer Griine-Bohnen-Eintopf € 9,955

Art. 4608 ® L

Gemiiseeintopf "Géartnerin Art" mit frittierten Mett
béllchen v. Schwein Acga1Eis

Art. 4612 oL

Hahnchentopf mit Gemiisereis € 9,95 MMeLas.sn

Art. 4769 L

Schweineschnitzel in RahmsoRe dazu Erbsen und
Fingermdhren u. Spétzle D 1 EimMeLas

Art. 4189 ®L

* @ = Zuckerarm (Meniis mit max. 5 g Zucker/100g)

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und
Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung Ihrer Daten zum Zwecke der Wer-
bung kénnen Sie jederzeit widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht
und Berichtigungsrecht hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen
von rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das Recht
auf Loschung Ihrer personenbezogenen Daten.

L

-

‘ Wihlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost @ = Zuckerarm (Meniis mit max. 5 g Zucker/100g)

| Caritas Seniorendienste GmbH
- MabhlzeitenService
Maximilian-Kolbe-Str. 4, 41466 Neuss

i

1 Tel: 02131 59607 150

Anderungen vorbehalten
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1 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und StiBungsmittel{n) 20=mit Nitritpiikelsalz 7 =mit Alkehol (= vegetarisch = Meniis mit mind. 259 Eiwei und einer

i Energiedichte von mind. 1 keallg b= enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten 61 =Weizen G2=Roggen G3=Gerste Ga=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose]
% Me=Milcheiweid La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte S1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nihrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo

" nder telefaniceh unter der knstenfreien Tel-Nr. 0800 2738486, Hier kinnen keine Bestellunaen aufaeaeben werden.
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# Rhein-Kreis Neuss §| mit Herz

= Menii-

|@ngebot) 5. \Woche  einfachLECKER

r' Bestellschein

1

Bitte kreuzen Sie lhren Meniiwunsch in dem entsprechenden
Kistchen an und geben Sie den Speiseplan dem Fahrer
wieder mit. Rufen Sie uns einfach an. Wir helfen gern!

Bestellschein von bis

5. Woche Unsere Empfehlung

Kohlrabi-Méhren-Gemiise u. Kartoffelpiiree € 9,95
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn
Art. 4075 ® L

m Mini-Hacklets vom Schwein u. Rind in SoRe, dazu

Pikante Gemiisepfanne in cremiger Currysofie mit

Langkornreis B ¢,c1.MMeLasn

Art. 4548 ®

m Cremiges Rahmgemiise, Mohren, Blumenkohl u.
o Bohnen m. Kerbel, dazu bunte Bandnudeln € 9,95
ot G,G1,EiMMeLa,S

Art. 4586 o

Herzhafter Rindfleischtopf mit Spéatzle D c.c1i

Art, 4247 [ ]

Hihnchenfilets in siiB-sauren SoBe "asiatischer
Art" mit Reis € 9,950

Gefliigelfrikadellen in SoRe mit Wirsinggemiise
und Salzkartoffeln C c.c1mMeLassn

Art. 4771 ® L

Art. 4763 ®

In Vollmilch gekochter GrieRbrei mit Pflaumen-
kompott€ 9,95 9.6,61MMela

Art. 4513 e

Kasselerbraten in Bratensaft mit Sauerkraut und
Kartoffelpiiree D 203MMeLas

Art. 4102 ®

Feines Fischfrikassee vom Alaska-Seelachs in

RahmsoRe mit Gemiiseeinlage, dazu Reis € 9,95
G,G1,Fi,M,Me,La,S

Gediinstetes Lachsfilet in Gurken-RahmsoRe an
cremigem Spinat und Salzkartoffeln E c.c1rimMmeLas

“i1 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=m

T4 M AAAA ATanaAr e LEaaan halas Dacballinnns aufannabhan wardan

& it SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritptkelsalz 7 =mit Alkohol 2= vegetarisch %= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer
** Energledichte von mind. 1 keallg (*= enthdlt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Fi=Fier E=Erdnisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gd=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschiieBlich Laktose]
$121 Me=Milcheiweid La=lakiose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte SF1=Mandein $f2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo

I Wohnort

Art. 4431 ® L Art. 4410 @

}; WeiRe-Bohnen-Eintopf mit Speck € 9,955 Kartoffelsuppe "Holsteiner Art" m.Wurzelgemiise |

i3 u. Mettwurst v. Schwein B 203mves

i Art. 4611 ° Att. 4631 °

S 0 Hackfleischrolichen vom Schwein in Tomatenso- | Schweineriickenbraten in Feinschmecker-SoRe

Re, dazu Gemiisereis € 9,95cc1Eis dazu buntes Gemiise und Petersilienkartoffeln E

] ': G,G1,M,Me,La,8

i Art. 4077 o Art. 4180 Y e

Wihlen Sie Ihre Kostform: L = Angepasste Vollkost @ = Zuckerarm (Meniis mit max. 5 g Zucker/100g) Anderungen vorbehalten

g Kunden-Nr. Tel
&

& Name
=4
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